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Sincronía Paciente / Ventilador

Sincronía o Acoplamiento:
Capacidad del ventilador para actuar cuando el 
paciente lo requiera, proveyéndole la máxima 
comodidad ventilatoria.

Detectar el esfuerzo del paciente

Rapidez de la respuesta del equipo



A-Sincronía

Esfuerzos del paciente no obtienen respuesta

Aumento del Trabajo 

Respiratorio

Alteraciones 

Gasométricas
Ganancia de pesoRiesgo de 

Escape Aéreo

Ventilaciones “Perdidas” Paciente “Desacoplado”



Asincronía
• Bomba pulmonar • Bomba Mecánica

TIEMPO NEURAL v/s TIEMPO DEL PROGRAMADOR

CONTROL SNC CRITERIO DEL TERAPEUTA



Asincronía

Esfuerzo 
inefectivo

Auto 
Gatillaje

Doble 
Gatillaje

Ciclado 
Prematuro

Ciclado 
Retrasado



Fases de la ventilación

Tiempo (se)

Flujo
(L/m)

Presión
(cm H2O)

Volumen
(mL)

1

3

4

Trigger o 
Gatillaje

2

Limitación

Ciclado

Espiratoria

1.Trigger: cómo se inicia 
la fase inspiratoria

2.Limitación: cuál es la 
magnitud de la fase 
inspiratoria. El 
parámetro a alcanzar y 
mantener

3.Ciclado: cómo se 
detiene la fase 
inspiratoria

4.Espiratoria: cantidad 
de presión mantenida en 
la vía aérea entre 
ventilaciones
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