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Cuidados de la vía aérea:
Aspectos anatómicos y 

fisiológicos 

Klgo. José Landeros

Objetivos de Aprendizaje

• Distinguir diferencias en la vía aérea pediátrica y adulta

• Reconocer necesidades de manejo de la vía aérea pediátrica

• Proyectar el manejo terapéutico de la vía aérea en pediatría

kapmotion.com

Insuflación 
pasiva

Inspiración 
diafragmática

Pared toráxica 
superior

Pared toráxica 
inferior

Diafragma

Abdomen

Factores que afectan el movimiento:

Pared torácica superior:
Presión pleural

Interdependencia torácica superior-inferior
Músculos extradiafragmáticos

Pared torácica inferior:
Acción diafragmática directa

Presión abdominal (Pab)
Presión pleural (Ppl)

Interdependencia torácica superior-inferior
Músculos intercostales

Abdomen:
Presión abdominal (Pab)

Interdependencia tóraco-abdominal
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Distensibilidad Sistema Respiratorio

kapmotion.com

Vía Aérea: Laringe más 
alta y anterior

Cierre orofaríngeo
(12-18 meses)

Tráquea y Bronquios Principales

Podría haber 
monointubación
izquierda
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Diámetro de la vía aérea subglótica
ADULTO                                  LACTANTE

Cuerdas 
vocales

Nivel 
Subcricoídeo

Criocoides

Diámetro 
transverso

Diámetro 
ánteroposterior

Vía Aérea Pediátrica: Altamente susceptible a la 
variación del diámetro
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Posición de la cabeza-cuello 
para desobstruir la vía aérea 
Lactante < 1 año

Posición de la cabeza 
para visualizar las 
cuerdas vocales para 
la intubación

Posición de “olfateo” 
(sniffing position)

POSICIÓN DE LA CABEZA, FIJACIÓN MANUAL Y ELEVACIÓN DE LA MANDÍBULA CON 
APERTURA BUCAL (paciente con sospecha de trauma)

VA FARÍNGEA

Óptimo

Inadecuado
Cánula larga
Oclusión directa

Inadecuado 
Cánula corta
Empuja lengua
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